
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 
	
  

aura  lieu la 9ème édition des 

 

 

	
  

	
  

	
  

	
  

COURSE NATURE 
Cette course à pied est organisée par le Freyming-Merlebach Athletic-Club 
et emprunte un parcours naturel de la forêt du Warndt. 
 

Trois courses ludiques réservées aux enfants sont organisées en parallèle. 
 

10 KM : Départ à 10 h - Préinscriptions par courrier postal accompagné du 
chèque de règlement et adressé, avant le vendredi 21 novembre, à :  

 

 

Préinscription : 8€ par personne. 

Un T-shirt sera offert aux 350 premiers préinscrits aux 10 KM. 

Inscription sur place de 8h00 à 9h30 : 10€ par personne, 

Espace Wiselstein, Rue du Rocher, FREYMING-MERLEBACH. 

Résultats : http://www.fmacfreymingmerlebach.com 

 

 

FMAC  ROUGE ET NOIR 

	
  

Mme Solange WACK, Secrétaire du FMAC 
4, impasse des Chardonnerets 
57800 FREYMING-MERLEBACH 

Le dimanche 23 novembre 2014 

10 KM 
de FREYMING-MERLEBACH 

Pou r  ch aqu e  pa r t i c i pan t  a ux  d i f f é re nte s  cou r s e s ,  1€  
s e ra  ve r sé  à  l ’ AF AE I  de  Ro s s e l l e  e t  N ie d ,  a s soc i a t i on  
d ’ a id e  au x  pe r sonn es  ayan t  u n  ha nd i cap  m en ta l .  
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