COURSES A

DE LA LIBERTE<1>

SR
js—sociafian Cazenove et la Mairie de MAIDIERESI Place Nicolas Maire

Récompenses sur toutes les courses
TIRAGE AU SORT DES DOSSARDS de la course des as et de la demi-course

Samedi 5 juillet 2014

Renseignements et Pré-inscriptions _ http://association-cazenove.e-monsite.com/

N° 1 COURSE DES AS | a partir de cadets nés en 1997 | 17h30| 11,35 kms
N° 2 LA DEMI-COURSE | 2 partir de cadets nés en 1997 | 17h30| 6 kms
No 3 COURSE DES FAMILLES minimumg‘:i\::rttij l::zl;:sl adulte 1%h 2,5 kms
N° 4 course bes 12/15 ANS De 1999 & 2002 1h | 25kms
N° 5 LES PT'IOTS Nés de 2003 & 2008 19h20|  800m
No 6 LES PITCHOUNETS Pet:sésa 2310210%39925 :por:snon 1hdd Tou: gg g;ade

+ MARCHE : 12 kms, départ a partir de 17h30
ANIMATIONS
RESTAURATION SUR PLACE

Repas : crudités, quiche, pommes de terre, fromage et dessert a 10€
(sur réservation avant le 30 juin, nombre de repas champétre limité)
ou barbecue/frites (sur place)

MUSIQUE ET DANSE
MAIDIERES en féte au pas de course

Droits d’engagements : Lot pour chaque inscription payante.
7€ pour la course des as 4€ pour la demi-course
3€ pour la course des familles, des 12/15 ans et la marche
Gratuit pour les courses des p'tiots et pitchounets

Remise des dossards : place de I'école au niveau de toutes les arrivées.
Cléture des inscriptions  : 15’ avant chaque départ.

Service médical . Protection civile

Vestiaires disponibles a I'école, non gardés + Douches

Parcours : Boucles dans village, sentier, cote du Cimetiére...

Plans sur place. Tous les départs sont donnés devant la Mairie sauf Pitchounets
2 Ravitaillements : Présents sur le parcours. '
Assurances . Les organisateurs sont couverts par une police responsabilité

civile individuelle accidents. Les licenciés bénéficient des garanties accordées par
leurs licences. Il incombe aux autres participants de s'assurer personnellement.
Licence/Certificat médical et autorisation parentale a présenter au retrait du dossard
Pour les licenciés FFA, licence obligatoire.

Pour les non-licenciés, certificat de non contre mdicatlon a la pratique de la course a
pied datant de moins d’un an.

Pour les moins de 18 ans, autorisation parentale obligatoire.

Courses des As et des Familles

Trophée unique, pour la 1ére et le 1er scratch de la course des as et 1% famille
Récompenses aux 3 premiers de chaque catégorie sur la course des as.

La demi-course et la course des 12/15 ans

Coupes et lots aux 3 premiers au scratch

Course des P'tiots : Coupes ; Médailles ; confiseries

Renseignements: 06 75 90 56 79 ou 06 32 56 13 85
David et Marie-Claire Peltier ou par @mail sur notre adresse : davmc@orange.fr

Pré-inscriptions _ sur notre site : http://association-cazenove.e-monsite.com/

x
Bulletin d'inscription Course 10 200 30 400 COCHER LE NUMERO DE LA COURSE CHOISIE
Courses 5 et 6 = inscriptions sur place, le jour de la course

NOM: & e msame o . Prénom...
Homme [ “Femme O Catégorie l J
AATESSO . e sisiiisssitom i SR F S RS SR

MaldIéTOIS(e)sa oui cochez case D
Né (e) en.. N° Iloence FFA

Club...

Réservatnon rébas champétre avant 30 juin (dans la limite des repas disponibles)
Nombre de repas
Joindre réglement et copie certificat médical sighature

A retourner :
Association Cazenove, 34, rue du Bois le Prétre 54700 MAIDIERES



