
REGLEMENT DE LA COURSE 
Participation : L‘épreuve est ouverte aux coureurs licenciés et non licenciés. Les 
mineurs devront fournir obligatoirement une autorisation parentale 
 Ravitaillement : Un poste est installé sur le parcours 
Engagement : Rédigé sur le bulletin d’inscription ci-dessous ou à l’adresse 
Internet ci-dessus         
18€ par équipes avant le 03/01/15 
21€ le jour de la course 
Responsabilité : Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vols  
Certificat médical : Les non licenciés doivent fournir obligatoirement un 
certificat médical et les licencies FFA et d’autres fédérations sportives, une 
photocopie de leur licence. 
Récompenses :Un sandwich et une boisson offerts à chaque participant,1coupe
+lots offerts à la 1ére équipe scratch  ainsi qu’aux premières équipes 
suivantes :Vétéran 1H ,2H ,3H , Senior H, Senior F, Vétéran 1F, 2F, 3F, 
Famille , Entreprise, Équipe mixte S/V1/V2/V3, militaire 
Une coupe sera offerte à l’équipe ayant le plus grand nombre de participants 
Plusieurs lots seront attribués par tirage au sort des dossards aux personnes 
présentes dans la salle.  

INSCRIPTION : (mettre l’adresse de chaque coureur ainsi 
que sa catégorie date de naissance / Important ) 

Nom de l’équipe :_________________________________________________              

Coureur 1 :(15Km)________________________________________________  
________________________________________________________________ 

Coureur 2 :(10Km)________________________________________________  

Coureur 3:(5km)_________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

A envoyer à Mr Sarnari Joseph avant le 
O3/01/2015 avec le règlement à l’ordre de l’AJCL  

Saulnes


