ROMBAS - 03 JUILLET 2016
- Stade du Fond Saint Martin - 10 heures -

Le Rombas A.C, avec le soutien de
la ville de Rombas, organise:

16eme FOLL'DINGUE

16,5 Km avec 750m de dénivellée positive

14éme Mini FOLL'DING UE

6,5 Km avec 250m de dénivellée positive

En accord avee votre philosep hie de La cowrse 4 plea,
NOUS tenons 4 faire une inscription GRATUITE
nous serons done trés hewrewx de vious acewsilliv

nombreux pour partagercet fat d esprit.

Inscription sur place ou par courrier a I'adresse suivante:
DUMON Joél
14, rue des Cyclamens 57120 ROMBAS
03 87 67 49 10 — email: rombas.ac@ orange.fr

§ 555 9555 5686 5656 555
Merci d'ére présent assez tot, pour des raisons d'organisation
les inscriptions se termineront 20 min avant le départ.
5556 58 6866 8355 58
Coupes ou trophées aux premiers de chaque catégorie.
66556 6955 859 6856 698

Lot atout arrivant

Powr plus de convivialits, un repas sera organisé
4 VISSue dt la course pour 10 par personne
(wniquement sur rkservation)

COURSE 100% NATUrRE




