Programme

9h00 - Marche nordique - 1.500m ou 3000m

9h30 - Course Jeunes - 1500m
catégories Benjamins et Minimes
(2003 a 2006)

10h00 - Course des Fraises - 10km
Categories C/J/IEISIM (>2003)
3 boucles a Woippy Plage et St Eloy

11h00 - Course enfants + familles - 800m
Eveils et Poussins (2007 - 2011)

11h45 - Remise des récompenses

Retrait des dossards et inscription sur le lieu des cours es
Samedi 4 Juin : de 10h & 12h et de 14h a 17h00
Dimanche 5 Juin:  de 8h aSh30|



