
Article 1 : Florange Olympic Club, organise une épreuve de trail découverte, disputée suivant les

règlements de la F.F.A., USEP, UNSS, UFOLEP, UGSEL et ouverts aux licenciés FFA, et non licenciés et
entreprises sous réserve d’être en possession d’un certificat médical de moins de 1 an (ou d’une copie),
ou bien d’être licencié dans une fédération pratiquant une discipline sportive (compatible avec la
pratique de la course à pieds en compétition) avec mention de la pratique de l’athlétisme en
compétition.
Assurance: Responsabilité civile, les organisateurs seront couverts par une police d’assurance souscrite
auprès de la compagnie Crédit Mutuel Association Référence : 3 IA 803.0129
Arrivée et départ au complexe de Bétange.

Article 2 : Récompenses :
Course 1 : Récompense à chaque arrivant.
Course 2 : Coupe aux trois premiers de chaque catégorie ainsi qu’une coupe aux trois premières équipes
entreprises (de 5). 1 Casse-Croûte et 1 boisson offerte.

Course 3 et 4 : Médaille à chaque concurrent. Coupe aux trois premières équipes.

Article 3 : Engagements

Course 2 : Trail 5 € par chèque ou paiement sécurisé sur le site :

https://www.apayer.fr/FOCATHLETISME

Course 1, 3, 4 : Gratuit

Inscription individuelle sur le site du club avant le 24 janvier 2019 minuit.

Sur place le samedi 26 janvier 2019 de 14h à 17 h. Pas d’inscription le dimanche 27 janvier 2019.

Adresse pour l’envoi des engagements

www.focathle.wordpress.com

FLORANGE O.C.     66, rue de la fontaine   57190 Florange

Article 4 : Les dossards seront à retirer au secrétariat de la course au complexe de Bétange (Rue de 

l’étoile). Douches au stade municipal, Avenue de Lorraine à Florange.

Recommandation : SE MUNIR DE 4 EPINGLES POUR LE DOSSARD

Trail découverte 
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Extrait du règlement


