jan

février

mars

avril

Calendrier 2025 des Courses Hors Stade

de la Moselle

Km TYPE Adresse d'envoi des
, LIEU EPREUVE Heure - € LABEL RENSEIGNEMENTS Inscriptions
Handisports site Internet
dim 26 janv FLORANGE Trail nature des Castors 11km SCHEINS Patrick : 06 30 69 44 23 / 03 82 57 07 82
9h patrick.scheins@orange.fr / focathle@gmail.com
13.6km HERTZOG Yvan : 06 08 30 00 97 / yvan.hertzog@gmail.com
dim 2 févr MECLEUVES Ronde du Val St Pierre 1’0h ANDRIOLO Vincent : 06 60 08 36 30 /
vincent.andriolo@gmail.com
sam 8 févr VOLKRANGE L'Embuscade 8km - 13km  18h STEIN Sylvain :06 21 36 61 05
steinsylvain57 @gmail.com
. 14éme Trail des Comtes de 105m - 25km KREBS Jean-Marc : 06 25 84 04 03
sam 8 févr CREHANGE Créhange 10h -9h30 Course Nature jeanmarckrebs@sfr.fr
. . . 10 km - 16km CHALOUETTE Anthony : 06 79 49 98 01
dim 23 févr NOUILLY Course des 3 Cotes 10h anthony310182@gmail.com
dim 9 mars FALCK Azimut's Trail 10km - 20km CAURLA Vincent : 06 48 03 90 10 vicafalck.fr
vincentcaurla@gmail.com
dim 16 mars ROSSELANGE Semi-Marathon du S.M 1V O 21.Tkm FERRY René : 06 62 00 9569
10h smivo57@outlook.fr
dim 23 mars FLORANGE Boucles de I'Acier 10km - 5km I'.a.bel SCHEINS Patrick : 06 30 69 4_4 23/03 87 57 07 82
10h Régional focathle@gmail.com
dim 6 avr CATTENOM Tout Cattenom court 10km- 17km GRAVE Eric: 06 1216 94 75/ e.grgve@wanadoo.fr www.facebook.com/toutcattenomcourt
10h toutcattenomcourt@gmail.com
dim 6 avr FARSCHVILLER Course de la Mutterkirche 10km - 10h KILL Alain : 07 5160 36 23 lesportif.com
associationfunrun57@gmail.com
sam 12 avr WOIPPY La Légende du Graoully 12km - 16h Trail SAUVE Jeérome : 06 77 99 76 50 www.legendedugraoully.com
+courses enfants contact@legendedugraoully.com
. . 21km - 32km . SAUVE Jérome : 06 77 99 76 50
dim 13 avr WOIPPY La Légende du Graoully 7h Trail contact@legendedugraoully.com www.legendedugraoully.com
11km - 10h L inscriptions : gotiming.fr
lun 21 avr BOUZONVILLE Foxtrail 17km - 9h30 FLORY Francis : 06 12 30 77 76 facebook : bouzonville athletic club - foxtrail
foxtrail.bouzonville57320@gmail.com )
27km - 8h45 bouzonville
10km - 9h30 Labels O.M.S. Thionville : 03 82 53 27 09/ 06 10 18 63 13
dim 27 avr THIONVILLE Semi-Marathon de Thionville 21,17km - 9h L. o e omsthionville.com
5km Régionaux oms.thionville@orange.fr
n n v 10km FERRY René : 06 62 00 95 69
jeu 1 mai ROSSELANGE La Conviviale 10h e s
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mai

juin

dim 4 mai RURANGE LES THIONVILLE La Run'Range 8km - 14km - 20km Run En.J0|e.: rlunen10|e.@.gmall.com Facebook : La ryN range
10h inscriptions Gotiming Run En Joie
dim 4 mai ILLANGE Courses d'obstacles 6km - 10km BEAUGNON Rémy : 07 50 82 16 32 www.mpfitness.com
mpifitness57970@gmail.com
jeu 8 mai VITRY SUR ORNE Course du Muguet 10km _MAIRIE : 03 87 67 02 74 le sportif.com
10h mairie.vitry.sur.orne@wanadoo.fr
6km - 15km
dim 11 mai FAMECK La Fameckoise trail 26km trail fenschmoselle.athletisme@gmail.com https://fenschmoselle.sportsregion.fr
9h
dim 11 mai HOMBOURG-HAUT Minitrail 13km - 24km TAYSS Abdela2|z 106 78 90 54 04
10h abdelaziz.tayss@ac-nancy-metz.fr
10km200D+
. . . BREUIL Grégory : 06 34 32 48 72 . .
sam 17 mai BOUST Trail des Romains 15km400D+ SUTTER David : 06 26 15 32 24 running;boust57570@gmail.com
25km800D+
dim 18 mai MALLING Corrida du Plan d'Eau 6km - 12km -19h | ANNULEE -pappa@orange.fr president@couriramalling.fr
06 50 42 67 38 ghourt@couriramalling.fr 03 82 83 32 62
sam 24 mai MARIEULLES La Mariole 15km  18h GEORG Yannis : 06 03 35 40 20 www.facebook.com/fep5742
fep.marieulles@gmail.com
sam 24 mai RAHLING Les Foulées du Partage 13,5km - 17h30 EICH Bernard : 07 78 88 56 85
. . 12km - 24km SAUVE Gaél : 07 68 39 29 86 . .
sam 24 mai ELZANGE Trail de Grand Est 18h s @l il e trailgrandest@gmail.com
. . 16km CHALOUETTE Anthony : 06 79 49 98 01
dim 25 mai NOUILLY Course Nature 10h anthony310182@gmail.com
mar 27 mai SCHNECKENBUSCH Running du muguet A,A,B,S, Buhl Lorraine
10km-85D+
sam 31 mai TERVILLE Hemera Trail 21km-450D+ LOCUTY Pierre : 06 88 42 27 13
42km-1100D+
TUKM-350D+
dim 1 juin PLAPPEVILLE Trail du St Quentin 21km-700D+ trail KIR_MANN Je_an—Luc 1067216 2375 www.courirametzmetropole.org
solo et duo jean-luc.kirmann@laposte.net
42k 15000+
- - . Mairie de Clouange
ven 6 juin CLOUANGE Ronde nocturne 10km 20h Mairie de Clouange : 03 87 67 02 37 larondenocturne@clouange.fr 57185 CLOUANGE
dim 8 juin LAQUENEXY La Cunésienne 6km - 10km  19h ZRAIDI Mustapha : 06 78 68 62 25
mustapha.zraidi@gmail.com
dim 15 juin LA MAXE Un Maxe de Run 10km 10n Z|§ne Naguime : 07'50 41 05 99 Inscriptions : gotiming.ffr
courses enfants runinlamaxe@googlegroups.com
ZTKm - 5500 - -
sam 21 juin CREUTZWALD X-waldtrail 17h30 12km -350D PRZYBYL Alexandra : 06_ 44 05 89 44 teamcreutzwald57 @gmail.com
1RR1E przybyl.alex@gmail.com
. L L 10km Mairie de Moyeuvre : 03 87 58 75 15 Mairie de Moyeuvre-Grande
dim 22 juin MOYEUVRE-GRANDE La Forestiere 10h abdellah.kherroub@mairie-moyeuvre-grande. fr 572850 MOYEUVRE-GRANDE
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juillet

septembre

TEUCHERT Norbert : 06 75 34 34 96

dim 22 juin PUTTELANGE DAC pour le handisport 10h teu.norbert@gmail.com pour.quentin.com
. Lo . 10km Mairie de Gandrange : 03 87 67 17 79 Mairie de Gandrange
dim 29 juin GANDRANGE Foulées de St Hubert 10h foulees-sainthubert@gandrange.fr 57175 GANDRANGE
10km - 10h
dim 6 juil ROMBAS Foll'Dingue ouvert a la marche rombas.athletic.club@gmail.com
nordigue
Jun 14 juil CUVRY 10 km de Cuvry Mairie de Cuvry : 03 87 38 00 42
secretariat@mairiedecuvry.fr
ven 15 aoiit LAUNSTROFF Course des Menhirs d'Europe 12km - 6km ZANDER Stéphanie : 06 50 55 04 71 . .
19h zanderstephanie.camalling@gmail.com couriramalling.fr
o . BREUIL Grégory : 06 34 32 48 72
sam 23 aoit BOUST Challenge de I'Empereur SUTTER David - 06 26 15 32 24
. A . 8km - 16km COUSIN Damien: 06 19 39 09 78
dim 31 aoat BOUSSE La Boussoise 9h -10h courirabousse@gmail.com Facebook : courir a Bousse
13km . )
sam 6 sept RICHEMONT Course Nature 18h mairie@richemont.fr
dim 7 sept VOLKRANGE L'Escapade d'Olivier 10km - 15km STEIN Sylvain : 03 82 82 88 89
10h steinsylvain57@gmail.com
dim 7 sept SAINT LOUIS LES BITCHE Foulées du Cristal
. 6km - 12km PIGACHE Sidonie : 06 32 08 24 37 inscriptions : chronopro.net/produit/la-4pattes
dim 7 sept METZ La 4 pattes (en duo) 10h sidonie.pigache@gmail.com renseignements : info@la4pattes.fr
sam 13 sept NEUFCHEF Fensch Nordic Tour Label National SCHEINS Patrick : 06 30 69 44 23/03 82 57 07 82
patrick.scheins@orange.fr / focathle@gmail.com
24Km - 9n30
dim 14 sept HAGONDANGE La Ballastiére 16km -10h SCHNEIDER Armand : 06 30 93 10 66/03 8771 05 13
armand,schneider@wanadoo, fr www.eshcap.com
Zkm - 10h30
. . 21,1km - 9h . ) )
dim 21 sept UCKANGE Semi de Fensch Moselle relais fenschmoselle.athletisme@gmail.com https://fenschmoselle.sportsregion.fr
. A . 10km - 10h15 tousensemble57stj@gmail.com
dim 21 sept SAINT JULIEN LES METZ Sing'uliennoise e 0607 70 41 56 / 06 84 17 92 84
sam 27 sept NOUILLY Course Nature 14km - 15h CHALOUETTE Anthony : 06.79 4998 01
anthony310182@gmail.com
. . 6km - 13km BLAISIUS Chloé: 06 18 81 44 25
dim 28 sept MONTIGNY LES METZ Corrida Pedestre 9h15 - 10h30 chioe blaisius@montigny-les-metz.fr
. A HERTZOG Yvan : 06 08 30 00 97 / yvan.hertzog@gmail.com
dim 5 oct MECLEUVES Légende des Blancs Batons | 10,6km - 5x10km ANDRIOLO Vincent : 06 60 08 36 30 /
Dernier Gnome Debout 16h ) ) .
vincent.andriolo@amail.com
dim 5 oct YUTZ La Yussoise 10km - 21, 1km . 06 :?1 6704 (.50 . Facebook : Poussiéres d'étoiles
10h associationpoussieresdetoiles@gmai.com
sam 11 oct HAGONDANGE Courses des Jeunes 200m a 3000m Course Nature SCHNEIDER Armand : 06 30 93 10 66 / 03 87 71 05 13

14h30

armand,schneider@wanadoo,fr

www.eshcap.com
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octobre

novembre

décembre

10km - 42.2km -

dim 12 oct METZ Marathon Metz Mirabelle 8h marathon-eurometropolemetz.com
sam 18 oct CATTENOM Cattenom by night 12km GRAVE Eric : 06 12 16 9475
18h e.grave@wanadoo.fr

. . 19km - 9h30 E.TOTINO : 06 12 90 68 09 / e.totino@free.fr e
dim 19 oct SAINTE-RUFFINE La Juffynoise 8k - 9h40 juffynoise@gmail.com www.juffinoise.com
dim 19 oct FAMECK 10km Halloween 1105? fenschmoselle..athletisme@gmail.com https://fenschmoselle.sportsregion.fr
dim 26 oct PUTTELANGE 10 Bornes pour Quentin 10km TEUCHERT Norbert : 06 75 34 34 96 pour.quentin.com

10h teu.norbert@gmail.com
. . 12km - 24km SAUVE Jérome : 06 77 99 76 50

sam 25 oct WOIPPY Légende du Graoully by Night 17h Nocturne contact@legendedugraoully.com www.legendedugraoully.com

. . 10km Label HUE Bruno : 06 84 89 59 13 . . I
dim 26 oct AMNEVILLE Les 10 km Thermapolis 10h Régional brunohue57525@gmail.com inscriptions :gotiming

. s . 10km FELT Thomas : 06 82 92 25 14
dim 9 nov Rl La Dieblingeoise 10h thft79@aol.com Facebook : La Dieblingeoise

Mairie de Malling - rue du Plan d'Eau

. o . 31,5km-22,5km- |.pappa@orange.fr

dim 9 nov MALLING Trail'Malling 153km  10h 06 50 42 67 38 57489 MAL!_ING
couriramalling,fr
dim16nov | FREYMING-MERLEBACH Ronde des Belvédéres 11,5km 10h 0SS Walter : 06 82 72 91 51 www.fmacfreymingmerlebach.com
freymingmerlebach@gmail.com

dim 16 nov METZ Cross du RL A2M

. . 10km - 26km SCHEINS Patrick : 06 30 69 44 23 / 03 82 57 07 82
dim 23 nov NEUFCHEF Trail Val de Fensch 14h - 17h patrick.scheins@orange.fr / focathle@gmail.com
dim 23 nov SCHNECKENBUSCH Cross de Schneckenbusch AABS Buhl Lorraine
dim 30 nov BUDING La Kanerdall 8km - 16km / 10h ROTH Christian : 07 86 76 40 37 www.kanerdall.org

christianroth57 @hotmail.com
Club Run En Joie: Facebook:
sam 29 nov | RURANGE LES THIONVILLE Run’Range by night km - 13,6km - 19,3km " . La ruN’range
runenjoie@gmail,com ]
Run En Joie
dim 7déc STIRING-WENDEL Foulées de No&l 8,2km - 14h AMELLA Préderic : 06 07 21 71 20 www_fouleesdenoel.com
contact@clea-stiring.fr

dim 14 déc HOMBOURG- BUDANGE La Liberty Fun 515 5km - 10km - 15km VALENTE Alphonse : 06 81 94 94 88 alphonse;triathlon@hotmail.fr
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