\,

La Carlesienne

GoTiming -

Pl Dos Nom-prénom

1 199  KLEIN Fidelio

2 182 TAYON Alexandre

3 12  BARROCA Guillaume
4 121 LEROY Pierre-Olivier
5 27  BOUCHE Jonathan

6 92 HEMMER Baptiste

7 130 MANOCCHI Damien
8 41  COMINO Loic

9 200 WAECHTER Emma
10 192  WEISS Cedric

11 44  CROUZET Cyril

12 137 MERLEN Rémi

13 127 MAHOU Franck

14 64 FICK Antoine

15 10  BAILLY Daniel

16 20 BEYLET Jerome

17 203 MESEMBURG Yves
18 151 PERRIN Maxime

19 177 STEINMETZ Pierre
20 156 PIERRON Florent

21 25  BONARIA Axel

22 124 LORENTZ Michel

23 129 MANGENOT Thomas
24 53  DESOBRY Loic

25 69  GABINO MELENDEZ Reynaldo
26 136 MEGEL Eric

27 160 RAHMOUNI Farid

28 39  CLARO FERREIRA Ana Rita
29 9 BAIGUINI Michael
30 122 LOMBARD Christian
31 94 HENIN Guillaume
32 46 DALMARD Jean-Emmanuel
33 150 PERRIN Anthony

34 103 JULLO Marc-Antoine
35 96  HIRSCH Stephane
36 115 LAROSE Sylvie

37 82  GOUMARD Jean-Luc
38 184 TODESCHINI Olivier
39 138 MINHA Idriss
40 95  HIBST Sébastien
41 133 MAUGER Florent
42 71  GALLINA David
43 81  GOUION Xavier
44 4 ALBERT Marc
45 8 BAIA Frédéric
46 211 LANDMANN Juliette
47 207 PIERRON Francois
48 188  VILLEMIN Pierre
49 5 AUBURTIN Thibaut
50 161 RIGOLET Sébastien
51 179 SZCZAWINSKI Beata
52 159 POUCHAN Régis
53 164 ROSTOUCHER Raphael
54 72 GALLINA Jean-Luc
55 183 TECHER Dany
56 74  GENOT Sébastien
57 100 IEZZI Christophe
58 194 ZAMBITO Arnaud
59 88  HAGUET Stéphane
60 116  LATREILLE Willy
61 208 SIGNORET Jonathan
62 52  DESGRANDCHAMPS Gabrielle
63 202  ZILS-LE PEZENNEC Julien
64 111 L'HUILLIER Valentin
65 90  HANESSE Christophe
66 66 FORTINA Cyprien
67 113  LALLOUETTE Michel

Q

Q

Q

dimanche 7 avril 2024

Résultats - 10km

Club

COS villers athlétisme
RAC Rombas

C3FVTT
CAPHG

TRICAT

PAM Athlétisme
Pont a mousson athletisme
Vhb

Ecole du marathon

Amandine Malabulle
Aidling

RCRM

Metz Triathlon
ATHAC

Phar
Phar
TC/MARLY

Athlétisme Metz Métropole

Le Club Campus

Val saint pierre

VSPA

Pont a mousson athlétisme

LA MOISSONNEUSE REMILLY

VSPA

Soko Team

A2M Ecole du Marathon
Les chaussettes vertes
Athlétisme val saint pierre
vav

ES HAGONDANGE

Rombas AC

Cccc
Desgrandchamps
RUN EN JOIE

PFC

Licence

2578169
2060737

100319
2060445

1470659

2518029
2518025
2519736
2547839
2617832

1546101
2470081

2233796

2617833

520860

Cat

SEH - M
SEH - M
MOH - M
M3H - M
MOH - M
JUH-M
MOH - M
MOH - M
SEF - F
MOH - M
M2H - M
M2H - M
M2H - M
JUH-M
M3H-M
M2H - M
M3H-M
MOH - M
MOH - M
M1H-M
SEH - M
MiH-M
MiH-M
M1iH-M
M2H - M
M2H - M
M2H - M
SEF - F
MOH - M
M7H - M
SEH - M
M3H - M
MiH-M
SEH - M
M4H - M
M3F - F
M6H - M
M4H - M
SEH - M
MOH - M
SEH - M
M3H - M
M4H - M
SEH - M
M3H-M
SEF - F
M1H-M
M5H - M
MiH - M
M2H - M
M1F - F
M1H-M
MiH-M
M4H - M
M3H - M
M1H-M
MOH - M
MiH-M
M2H - M
M5H - M
M3H-M
SEF - F
M1H - M
ESH-M
M3H-M
SEH - M
M2H - M

Course

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

Temps
36'05
36'54
39'26
41'10
41'36
4221
42'37
42'54
42'56
43'00
43'02
43'06
4324
43'28
43'33
43'36
43'37
43'37
43'38
43'54
43'57
44'05
44'14
44'19
44'36
44'57
45'19
45'25
45'26
4529
45'42
47'06
49'09
49'19
49'27
49'32
49'41
50'09
50'13
50'14
50'18
50'33
50'50
50'59
5121
51'25
51'41
51'49
51'57
52'22
52'38
52'39
52'47
52'52
52'52
52'54
52'59
53'11
53'41
53'49
53'52
53'53
53'56
54'19
5424
54'38
54'45

Ecart

a 049
a3l
a5'05
ab31
a6'16
a6'32
a6'49
a6's51
a6's55
a6'57
a7o1
a719
a7'23
a7'28
a731
a732
a7'32
a7'33
a7'49
a7'52
a 8'00
a 8'09
ag'i4
a g3l
a 852
a9'14
a9'20
a9l
a9'24
a9'37
a11'01
a13'04
a13'14
a 1322
a 1327
a13'36
a 14'04
a 14'08
a 14'09
a 1413
a 1428
a 14'45
a 14'54
a 15'16
a 1520
a 15'36
a15'44
a 15'52
a16'l7
a16'33
a16'34
a 16'42
a 16'47
a 16'47
a 16'49
a 16'54
a 17'06
a17'36
al17'44
a 17'47
a17'48
a17'51
a18'14
a18'19
21833
a 18'40

Moy

km/h
16,63
16,26
15,22
14,57
14,42
14,17
14,08
13,99
13,98
13,95
13,94
13,92
13,82
13,80
13,78
13,76
13,76
13,76
13,75
13,67
13,65
13,61
13,56
13,54
13,45
13,35
13,24
13,21
13,21
13,19
13,13
12,74
12,21
12,17
12,13
12,11
12,08
11,9
11,95
11,94
11,93
11,87
11,80
11,77
11,68
11,67
11,61
11,58
11,55
11,46
11,40
11,40
11,37
11,35
11,35
11,34
11,32
11,28
11,18
11,15
11,14
11,14
11,12
11,05
11,03
10,98
10,9

Par cat.
10
20
10
10
20
10
30
40
10
50
10
20
30
20
20
40
30
60
70
10
30
20
30
40
50
60
70
20
80
10
40
40
50
50
10
10
10
20
60
90
70
50
30
80
60
30
60
10
70
80
10
80
90
40
70
10°
10°
11°
90
20
80
40
12°
10
90
90
10°
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-
Pl Dos Nom-prénom

68 83 GROS Sandrine

69 140 MONTANTI Christian

70 99  HUAUX Kévin

71 43  COSTA Billie

72 186 VAIRET Olivier

73 2 AMORIM Roberto

74 125 MACHOUCHE Pascal

75 91  HEISING Viviana

76 181 TARON Laetitia

77 76  GEOFFROY Yohann

78 34  CAUDY Rémi

79 142 MORINON Alexandre

80 196 ZIMMERMANN Bryan

81 112  LAFARGE Sacha

82 178  STELLA Natacha

83 152 PERROT Robin

84 153  PETIT Mickael

85 85 GULDNER Alexandre

86 50 DECHAMBRE Ralph

87 155 PICHARD Francois

88 30 BOURGOGNE Geoffrey

89 180 TALARICO SCHOVING Camille

90 80 GONZALEZ Laurine

91 79  GODART Mélanie

92 98 HOURIEZ Emmanuelle

93 35 CEBRIAK Elodie

94 187 VALENTE Jean-Christophe

95 195 ZEWE Jean-Philippe

926 61  EN NACIRI Aotmane

97 29  BOURGAULT Benjamin

98 1 ADAM Michaél

929 38 CHAUVELOT Thomas

100 149 PERL Denis

101 15 BELIN Alexandra

102 173 SCHOVING Alexandra

103 56 DILL Olivier

104 210 LUCAS Eric

105 26  BOUAOUNE Léa

106 189 VIOLI Jennifer

107 171  SCHIRVANIAN Léo

108 73  GENETAY Christophe

109 17  BELLO Philippe

110 93 HEMMER Jean-Marc

111 209 DEKHAR Thomas

112 131  MARING (NERKOWSKI) Marie Aude

113 32 BRUDZ Maxime

114 118 LE BRIS Anthony

115 78  GODARD Marion

116 58  EDLINGER Gaél

117 51  DEHLINGER Nicolas

118 84  GUILLAUME Mathieu

119 162 RITZ Jérome

120 59 EMO Pascal

121 170 SANCHES Jean-Paul

122 101  JACQUET Nicolas

123 132 MARTIN Maxence

124 167 SACI Souad

125 144 MUGENZI Levy-Nicolas

126 42  COMINO GROB Anna

127 33  CAUDY Axelle

128 65  FISCHER Julien

129 37  CHARPENTIER Julien

130 19  BERMAND Virginie

131 40  CLAUSS Angélique

132 114 LANDMANN Sandrine

133 97  HOFER Martine

134 105 KALISKY Claire

135 128 MALLINGER Melanie

136 57  DROUVIN Magali

137 174 SCHWARTZ Carmen

138 154 PETITGAND Michel

139 201 LOMUSCIO Marlene

140 11 BARRALON Amandine
\

Club

Q RUN EN JOIE
Marly

Athac
@ Ecole du Marathon CA2M
Q
Run In Metz
COINCY'RUN
tricat

Beeboo Running Team

Q
Q A2M

NO LIMITE POUR BAPTISTE
Q AMm
Q Retonfey Runneuses

Q

NO LIMITE POUR BAPTISTE
Q

ATHAC

SPIRIDON JOEUF LORRAINE

Q
Team IDE
Team rillettes
Q@ COINCY'RUN

RUN IN METZ

Q METZ TRIATHLON
Q

Les Chaussettes Vertes

Q
Q
Q
Q
@ Les chaussettes vertes
Q
°]
Q

Licence
261953

2204985

T320984

2547118 - 2024

2533492

2148235

1969111

Cat

M2F - F
M1H - M
SEH - M
CAF - F
M2F - F
M2H - M
M5H - M
M4F - F
M1F - F
MOH - M
M1H - M
M3H-M
SEH - M
CAH-M
M1F - F
M1H - M
M1H - M
SEH - M
M3H-M
M1H - M
SEH - M
JUF-F
SEF - F
M1F - F
M4F - F
M1F - F
M2H - M
M6H - M
M3H - M
M1H - M
M1H - M
SEH - M
M6H - M
MOF - F
M2F - F
SEH - M
M4H - M
MOF - F
SEF - F
SEF - F
M3H - M
M3H - M
M3H-M
M5H - M
M2F - F
MOH - M
M1H - M
MOF - F
M2H - M
M1H - M
MOH - M
M2H - M
M2H - M
M6H - M
M1H-M
JUH-M
M1F - F
MOH - M
MOH - M
MOF - F
SEH - M
M1H - M
SEF - F
SEF - F
M4F - F
M5F - F
M1F - F
SEF - F
M2F - F
M1F - F
M7H - M
M1F - F
MOF - F

Course

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

Temps
54'47
54'53
54'53
55'00
55'15
55'38
56'02
56'28
56'31
56'33
56'37
56'40
56'46
56'53
57'05
57'09
57'27
57'45
57'54
58'16
5821
58'23
5824
5921
5926
5928
59'43
59'52
59'58

1h00'16

1h00'40
1h00'42
1h00'45
1h00'51
1h00'52
1h00'56
1h01'02
1h01'08
1h01'08
1h01'18
1h01'31
1h01'33
1h01'33
1h01'42
1h02'19
1h02'22
1h02'34
1h02'34
1h02'57
1h02'59
1h03'07
1h03'24
1h03'25
1h03'33
1h03'35
1h03'52
1h04'01
1h04'02
1h04'07
1h04'25
1h04'34
1h04'52
1h05'23
1h05'23
1h05'27
1h05'27
1h05'38
1h05'49
1h05'54
1h06'12
1h06'29
1h06'31
1h06'33

Ecart
a18'42
a18'48
a18'48
a 18'55
a19'10
a19'33
a19's57
a20'23
a20'26
a 20'28
32032
a 20'35
a20'41
a 20'48
a21'00
a21'04
a21'22
a21'40
a21'49
a22'11
a22'16
a22'18
a22'19
a 23'16
a2321
a 2323
a23'38
a 23'47
a 2353
a24'11
a24'35
a 24'37
a 24'40
a 24'46
a24'47
a 24'51
a 24's7
a 25'03
a25'03
a 25'13
a 2526
a 2528
a 25'28
a 25'37
a26'14
a26'17
a 2629
a 2629
a 26'52
a 26'54
a 2702
a27'19
a 2720
a27'28
a27'30
a 27'47
a 27'56
a 27'57
a 28'02
a 2820
a 2829
a28'47
a229'18
a29'18
32922
32922
a29'33
a 29'44
a29'49
a 30'07
a 3024
a 3026
a 3028

Moy

km/h
10,95
10,93
10,93
10,91
10,86
10,78
10,71
10,63
10,62
10,61
10,60
10,59
10,57
10,55
10,51
10,50
10,44
10,39
10,36
10,30
10,28
10,28
10,27
10,11
10,10
10,09
10,05
10,02
10,01
9,96
9,89
9,88
9,88
9,86
9,86
9,85
9,83
9,81
9,81
9,79
9,75
9,75
9,75
9,72
9,63
9,62
9,59
9,59
9,53
9,53
9,51
9,46
9,46
9,44
9,44
9,39
9,37
9,37
9,36
9,31
9,29
9,25
9,18
9,18
9,17
9,17
9,14
9,12
9,10
9,06
9,02
9,02
9,02

Par cat.

13°
10°
10
20
11°
30
10
20
11°
14°
10°
11°
10
30
15°
16°
12°
11°
17°
13°
10
50
40
20
50
12°
20
120
18°
19°
14°
30
10
30
R
50
20
60
70
13°
14°
15°
40
40
12°
20°
30
13°
21°
13°
14°
15°
40
22°
30
60
14°
15°
40
16°
23°
80
90
30
10
70
10°
50
80
20
90
50
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Pl

141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196

\,

Dos

212
158
36
67
193
18
143
169
123
206
87
86

198
75
45

166
14

104
48
13

141
145
148
70
139
108
176
54
16
163

191
117
134
197
24
110
102
168
146
172
147
204
205
175
135
68
185
28
120
22
23
62
55

Nom-prénom

VILLANI Muriel
PISTORIUS Audrey
CHAROY Mélina
FREYMANN Stephanie
WOLFF Maurane
BERMAND Marc
MOSCHEL Christelle
SANCHES Etienne
LONGO Muriel Jean
CHARPENTIER Julien
HAAS Guillaume
HAAS Caroline
ANTKOWIAK Jeremy
ANTHONY Marie Helene
GEOFFROY Sandy
DA CRUZ Jessica
RUDOLF Sandra
BECK Christian

JUNK GRADELER Stephanie
DASSENQY Caroline
BATISTA Coralie
AUDIN Barbara
MORGANTE Joseph
NEMETH Jean-Luc
NIMESGERN Noemie
GALLAND Julie
MODOT Aurélie
KOCEVAR Anais
SILBERREISS Yann
DESPEREZ Priscilla
BELLO Marine
ROSTOUCHER Amandine
AUDIN Elia
WALSTER Apolline
LAVEAUX Aurelie
MAYER Maryline
ANSE Celine

BLUM Elsa

KRETZ Valérie
JACQUIN Florian
SALIOU Jerome
NERI Catherine
SCHMITT Bernard
NICOLAS Lucie
BETTNER Dorothee
FAUCONNIER Julien
SIBILLE Baptiste
MEAZZI Marine
FUSCIELLO Dimitri
TOGNOLI Sarah
BOUILLAGUET Clement
LENHARDT Aurelie
BINNE Cedric

BINNE Marie-Eve
ETHGEN Claire
DIEUDONNE Franck

Club

0 40 40 40 O 10

Retonfey Runners
Spiridon Joeuf Lorraine
Foulées de Tom

ESH Les Loulous
ES HAGONDANGE

40 40 40 0 40 40 40 O 0

Spiridon joeuf

Aurélie
Team SebS runner

ES Hagondange

Pompiers de Faulquemont
prader willy les carlesiens

Les intrépides

40 40 40 40O 40 40 40 0 40 0 40 40 40 O

Vivre a Vany

0

Les Intrépides

10 O

ATHAC

athac
Q ATHAC

VIVRE A VANY
Q
Q

Vivre a Vany

Licence

2047141

T320983-B

2558109

2560244

Cat
M4F - F
M1F - F
SEF - F
M3F - F
SEF - F
MOH - M
M1F - F
M6H - M
M6H - M
M3H - M
MOH - M
MOF - F
MOH - M
M7F - F
SEF - F
M2F - F
M2F - F
M6H - M
M2F - F
M1F - F
MOF - F
M2F - F
M5H - M
M4H - M
MOF - F
MOF - F
M1F - F
MOF - F
M2H - M
M1F - F
JUF - F
M1F - F
CAF - F
ESF - F
M1F - F
M4F - F
M2F - F
SEF - F
M3F - F
MOH - M
M2H - M
M1F - F
M7H - M
SEF - F
M1F - F
MOH - M
SEH - M
SEF - F
SEH - M
MOH - M
M1H - M
M1F - F
M1H - M
M1F - F
M1F - F
M3H - M

Course

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

Temps
1h06'34
1h06'40
1h06'41
1h06'55
1h06'56
1h07'11
1h07'21
1h07'37
1h07'41
1h08'22
1h08'36
1h08'37
1h08'37
1h08'49
1h08'52
1h09'04
1h09'17
1h09'17
1h09'54
1h10'03
1h10'14
1h10'19
1h10'59
1h11'11
1h11'15
1h11'37
1h11'37
1h12'00
1h12'25
1h12'41
1h13'00
1h13'37
1h14'10
1h14'37
1h14'48
1h14'48
1h14'49
1h15'20
1h15'48
1h16'49
1h16'56
1h17'02
1h18'29
1h19'39
1h20'30
1h20'30
1h20'40
1h20'41
1h20'42
1h21'28
1h21'31
1h21'32
1h23'31
1h23'32
1h25'26
1h25'30

Ecart
a 3029
a 3035
a 30'36
a 30'50
a 30'51
a 31'06
a31'16
a3132
a 3136
a32'17
a 3231
a3232
a32'32
a32'44
a32'47
a 32'59
a33'12
a3312
a33'49
a 33'58
a 34'09
a34'14
a 34'54
a 35'06
a35'10
a 3532
a 3532
a 35'55
a 36'20
a 36'36
a 36'55
a3732
a 38'05
a38'32
a 38'43
a38'43
a 38'44
a39'15
a 39'43
a40'44
a 40'51
a 40'57
34224
a43'34
a44'25
3 44'25
a 44'35
a44'36
a44'37
a45'23
a 45'26
a 4527
a 47'26
a47'27
24921
24925

Moy

km/h
9,01
9,00
9,00
8,97
8,96
8,93
8,91
8,87
8,86
8,78
8,75
8,74
8,74
8,72
8,71
8,69
8,66
8,66
8,58
8,57
8,54
8,53
8,45
8,43
8,42
8,38
8,38
8,33
8,29
8,25
8,22
8,15
8,09
8,04
8,02
8,02
8,02
7,96
7,92
7,81
7,80
7,79
7,64
7,53
7,45
7,45
7,44
7,44
7,43
7,36
7,36
7,36
7,18
7,18
7,02
7,02

Par cat.
40
10°
11°
20
12°
16°
11°
SO
60
16°
17°
60
18°
10
13°
60
70
70
80
12°
70
90
50
60
80
90
13°
10°
16°
14°
20
15°
20
10
16°
50
10°
14°
30
19°
17°
17°
30
15°
18°
20°
17°
16°
18°
21°
24°
19¢
25°
20°
21°
17°
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